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çLrkouk 

lek;kstu ,d ,slh {kerk gS tks O;fä dks mlds ifjos'k vR;Ur 

çfrLi/kkZ ,oa la?k"kZ ls ifjiw.kZ gS ,slh ifjfLFkfr;ksa esa O;fä tc vius vkidks 

ifjos'k ls lek;ksftr ugha dj ikrk rks y{; dks ikuk eq'kfdy gks tkrk gSA 

fdlh Hkh fo|kfFkZ;ksa dks vius Hkkoh thou esa vius fu/kkZfjr y{; ij igqapuk gS 

 
 

lkjka'k% 

çÙkqr v/;;u çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu 

{kerk dk rqyukRed v/;;u djrk gS bl v/;;u ds mís'; esa Nk= vkSj 

Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk ds lkFk&lkFk lkekftd] vkfFkZd] laosxkRed ,oa 

'kSf{kd lek;kstu {kerk dk rqyukRed v/;;u gqvk gS çLrqr v/;;u esa 

losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA çLrqr v/;;u esa tula[;k ds :i esa 

ç;kxjkt tuin esa fLFkfr çkFkfed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk= ,oa Nkrk;sa 

dks tula[;k ekuk x;k gSA vr% v/;;udrZ~rk us tula[;k dk çfrfuf/kRo 

djus okys U;kn'kZ ds :i esa ç;kxjkt tuin esa fLFkr çkFkfed fo|ky;ksa 

esa v/;;ujr~ 150 fo|kfFkZ;ksa ¼75 ckyd ,oa 75 ckfydk,¡½ dk ;k–fPNd 

fof/k }kjk p;u fd;k x;k gSA M‚å ,ådså ihå flag vkSj vkjåihå flag ds 

lek;kstu lwph dk ç;ksx fd;k x;k gSA buds lwph esa laosxkRed] 

lkekftd ,oa 'kSf{kd {ks=ksa dk in r; fd;k x;k gSA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k 

gsrq e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk ç;ksx fd;k 

gSA v/;;u ls çkIr fu"d"kksZ Nk= ,oa Nkrkvksa ds lEiw.kZ lek;kstu] lkekftd 

lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu esa lekurk ik;h x;h tcfd laosxkRed 

lek;kstu Nk=ksa esa Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;h x;hA vFkkZr~ Nk=ksa }kjk 

cká okrkoj.k esa vf/kd jguk rFkk fofHk= laosxksa okys yksxksa ls feyuk&tqyuk 

vkfn muds laosxkRed laek;kstu esa ifjoDork ykuk gks ldrk gSA 

ljdkjh ,oa xSj&ldkjh laLFkkvksa }kjk Nk=kvksa dks tks lqfo/kk,¡ çkIr gks jgh 

gS ftlls muds leku ,oa ifjokj dk Lrj Å¡pk gqvk gSA  

eq[; 'kCn & çkFkfed Lrj] Nk= ,oa Nk=k,¡ lk;kstu {kerk] rqyukRed 

v/;;uA 
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rks vius O;fäxr thou] lkekftd thou rFkk O;kolkf;d thou esa lek;kstu 

djuk ije vko';d gS ;fn og iw.kZ jl ls lek;ksftr gS rks og lnSo vius 

çxfr ds ekxZ ij vkxs dh vksj vxzlj jgsxkA 

O;fä tUe ls ysdj e`R;q rd lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa ls tq>rk ,oa 

mudk lek/kku fudkyrk jgrk gS vkt oSKkfud ;qx esa ;g lek;kstu lEcU/kh 

çR;; mxz :i ls çdV gks jgk gSA orZeku lekt us ruko tfVyrkvksa] 

çfr)fUrkvksa vkfn esa o`f) gksus ds dkj.k O;fä Lo;a dks vlqf{kr vuqHko djrk gS 

bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd O;fä okrkoj.k esa lek;kstu ugha dj ikrk ,oa 

mldk O;fäRo vlarqf"V gks tkrk gSA vkt ds ifjorZu'khy lekt esa lek;kstu 

dh leL;k ls lcls vf/kd fd'kksj ckyd ckfydk;sa çHkkfor gks jgs gS vFkkZr~ 

fd'kksjkoLFkk esa Nk= ,oa Nkyk,¡ esa æqr xfr ls vusd çdkj ds ifjorZu gksrs gS 

tks fd muds thou esa mrkj p<ko ykrs Gsa lek;kstu 'kCn vaxzsth ds ,MtLVesUV 

'kCn dk gh i;kZ;okph gS bldh O;qRifÙk tho tho foKku ds ,MkIlu 'kCn ls 

gqbZ gS ftldk rkRi;Z gS viusa vki dks ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj <kyukA 

tsEl lhå dksyeSu ds vuqlkj& leatu] viuh vko';drkvksa dks iwjk djus rFkk 

f[kpkoksa ls fuiVus ds fy, O;fä }kjk fd;s x;s ç;klksa dk ifj.kke gSA 

 

xsV~l tsflYM ,oa vU;& lek;kstu og çfØ;k gS ftlds }kjk dksbZ tho/kkjh 

viuh vko';drkvksa rFkk bu vko';drkvksa dh larqf"V ls lEcfU/kr ifjfLFkfr;ksa 

esa larqyu cuk;s j[krk gSA 

 

vkbtsfud ds vuqlkj& lek;kstu og voLFkk gS ftlesa ,d vksj O;fä dh 

vko';drk rFkk nwljh vksj i;kZoj.k lEcU/kh foinkvksa dh iw.kZ larqf"V gksrh gS 

vFkok ;g og çfØ;k gS ftlesa bu nksuksa ds e/; lkeatL; LFkkfir gks tkrk gSA 

 

bu ifjHkk"kkvksa ds fo'ysf"kr djds ns[kk tk, rks 'ksQj ds }kjk nh x;h 

igyh ifjHkk"kk lek;kstu dh ewyHkwr vko';drkvks dh iwfrZ ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr 

djus dk çR;{k djrh gS blds vuqlkj dksbZ ckyd ;k O;fä rHkh rd lek;ksftr 

vuqHko djrk gS tc rd mldh vko';drkvksa vkSj bu bl vko';drkvksa dh 

iwfrZ ls tqM+h gqbZ mldh dksf'k'ksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds chp larqyu cuk jgsA tSls 

gh og larqyu xM+cMkrk gS vFkkZr~ O;fä dks mldh vko';drkvksa dh iwfrZ esa 

cka/kk igq¡prh gS mldk dqlek;kstu çkjEHk gks tkrk gSA 
 

 

lek;ksftr O;fä ds y{k.k %& 
 

lek;kstu dh {kerk ls ;qä O;fä ;k Hkyh&Hkk¡fr Lyk;ksftr 



çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ………rqyukRed v/;;u           [126] 

 

 

O;fä ;fäRo ,oa O;ogkj esa fuEu fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gSA 

1- ifjfLFkfr dk Kku, fu;ar.k rFkk vuqdwy vkpj.k 

2- lUrqyu 

3- i;kZoj.k rFkk ifjfLFkfr ls ykHk mBkukA  

4- lekt ds vU; O;fä;ksa dk /;ku 

5- laUrqf"V ,oa lq[k  

6- lkekftd] vkn'kZ pfjr] laosxkRed :i ls fLFkj] larqfyr  

     rFkk nkf;Roiw.kZA  

7- lkglh ,oa leL;k dk lek/kku ;qäA 

 

euksoSKkfud ç;ksxksa }kjk bl fu"d"kZ ij igq¡p gS fd euq"; ds O;fäO; 

dk fuekZ.k mlds f'k'kq dky esa losZf/kd gksrk gSA mls tks dqN cuuk gksrk gS 

mldk og 3/4 f'k'kqdky esa cu tkrk gS ckyd ikfjokfjd okrkoj.k ds lkFk&lkFk 

fo|ky;h okrkoj.k esa Hkh çHkkfor gksrk gSA vkSj ckydksa dh fu"ifÙk ds lkFk&lkFk 

muds lek;kstu {kerk ij iM+rk gSA ;kno] vthr dqekj ¼2013½ us vius 'kks/k 

v/;;u esa ik;k fd mPp ek/;fed Lrj ds lg f'k{k.k laLFkkvksa esa v/;;ujr~ 

fd'kksj ,oa fd'kksfj;ksa ds lek;kstu Lrj esa lkFkZd vUrj gS fd'kksj pkgs og lg 

f'k{k.k dk gks ;k ,dy f'k{k.k laLFkku dk mlds lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k 

tkrk gSA vfurk ¼2014½ us fu"d"kZ esa ik;k x;k fd çkFkfed Nk= ,oa Nk=kvksa ds 

lek;kstu esa ds chp vUrj fo|eku gS vFkkZr çkFkfed] yM+fd;ksa dk lek;kstu 

çkFkfed yM+dksa dh vis{kk vf/kd gS xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa fuokl djus okys 

çkFkfed fo|kfFkZ;ks ds lek;kstu ds chp egRoiw.kZ vUrj ik;k x;k vFkkZr 'kgjh 

{ks=ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu vf/kd ik;h x;h A 

vr% dgk tk ldrk gS fd orZeku esa i<+us okys Nkr ,oa Nk=kvksa ds 

lek;kstu esa vUrj ik;k tkuk LokHkkfod gSA tgk¡ Nk=kvksa dks i<+us ds fy, 

yksxksa mudks tkx:d dj jgs gS ogha dqN dkjd ,sls gS tgk¡ Nk= ,oa Nk=kvksa 

nksuksa dks çHkkfor djrs gSk vr% v/;;udrkZ orZeku ifj–'; dks ns[krs gq, bl 

fo"k; p;u dj Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu esa vUrj dks ns[kus dk ç;kl 

fd;k gSA 
 

leL;k dFku& 

ÞçkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk dk rqyukRed 

v/;;uß 

v/;;u dk mís';& 

çLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr mís';ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 

1- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

2- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu 

{kerk dk rqyukRed v/;;u djukA 

3- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu 
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{kerk dk rqyukRed v/;;u djukA  

4- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

çLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k gSA 

1- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk esa 

vUrj ugha gSA  

2- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu 

{kerk esa vUrj ugha gSA 

3- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd]  lek;kstu 

{kerk esa vUrj ugha gSA 

4- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk 

esa vUrj ugha gSA 

'kks/k çfof/k% 

 çLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA çLrqr v/;;u 

esa tula[;k ds :i esa ç;kxjkt tuin esa fLFkfr ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 

fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ekuk x;k gSA vr% v/;;udrZ~rk us tula[;k dk 

çfrfuf/kRo djus okys U;kn'kZ dk p;u fd;k gS U;kn'kZ ds :i esa ç;kxjkt 

tuin esa fLFkr ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 150 fo|kfFkZ;ksa ¼75 Nk= ,oa 75 

Nk=kvksa½ dk ;k–fPNd fof/k }kjk p;u fd;k x;k gSk lek;kstu ls lEcfU/kr 

vk¡dMs ,df=r djus gsrq M‚0 ,0ds0ih0 flag vkSj M‚0 vkj0ih0 flag ds lek;kstu 

lwph dk ç;ksx fd;k x;k gSA bl ifjlwph esa lek;kstu ds rhuks {ks=ksa laosxkRed] 

lkekftd o 'kSf{kd dks Øe'k% 20&20 in fu/kkZfjr fd;s x;s gSA v‚dM+ksa ds 

fo'ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k;ksa dk ç;ksx 

fd;k gSA 
 

vk¡dMksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%& 

1- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk dk 

rqyukRed v/;;u djukA  

2- H1 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk 

esa vUrj gSA 

3- H01 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu  

{kerk esa vUrj ugha gSA 

rkfydk laå&1 % çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu 

{kerk dk e/;eku] ekud] fopyu ,oa Vh&vuqikr dk eku 

 

प्रतिदर्श न्यादर्श 
(N) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

तिचलन 

(S.D) 

मध्यमान ों 

का अन्िर 

मानक 

तु्रति 

िी-

मान 

सार्शकिा 

स्िर 

साररणी 

मान 

छात्र 75 33.88 7.01 1.61 1.14 1.41 0.05 1.98 

छात्राएों  75 32.27 6.91 



çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ………rqyukRed v/;;u           [128] 

 

 

      

rkfydk laå esa çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk 

dk e/;eku Øe'k% 33-88 o 32-27 ,oa ekud fopyu Øe'k% 7-01 ,oa 6-91 gS 

rFkk ekud =qfV 1-14 gSA 198 ij -05 lkFkZdrk ij 1-98 ls de gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk Loh—r dh tkrh gSA  

 vr% fu"d"kZ dgk tk ldrk gS fd ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk esa vUrj ugh gS vFkkZr~ çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu {kerk ik;h x;hA 

 

vk¡dMksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%& 

2- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed  lek;kstu {kerk 

dk rqyukRed v/;;u djukA  

H1 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu {kerk 

esa vUrj gSA 

H01 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu 

{kerk esa vUrj ugha gSA 

 

rkfydk laå&2 % çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu {kerk dk e/;eku] ekud] fopyu ,oa Vh&vuqikr dk eku 

 

प्रतिदर्श न्यादर्श 
(N) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

तिचलन 

(S.D) 

मध्यमान ों 

का अन्िर 

मानक 

तु्रति 

िी-

मान 

सार्शकिा 

स्िर 

साररणी 

मान 

छात्र 75 11.88 3.70 1.71 0.62 2.75 0.05 1.98 

छात्राएों  75 10.17 3.95 

 

rkfydk laå 2 esa çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed 

lek;kstu {kerk dk e/;eku Øe'k% 11-88 o 10-17 ,oa ekud fopyu Øe'k% 3-

70 ,oa 3-95 gS rFkk ekud =qfV 0-62 gSA nksuks e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&vuqikr 

2-75 gS tks df 198 ij -05 lkFkZdrk Lrj ij 1-98 ls vf/kd gSA vr% 'kwU; 

ifjdYiuk fujLr dh tkrh gSA vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd çkFkfed 

Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu {kerk esa vurj gS 

vFkkZr~ çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=esa laosxkRed lek;kstu {kerk Nk=kvksa 

dh vis{kk vf/kd ik;h x;hA  

3- çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd  lek;kstu 

{kerk dk rqyukRed v/;;u djukA  

H3 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu 

{kerk esa vUrj gSA 

H03 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu 

{kerk esa vUrj ugha gSA 
 

rkfydk laå&3 % çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd 
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lek;kstu {kerk dk e/;eku] ekud] fopyu ,oa Vh&vuqikr dk eku 
 

प्रतिदर्श न्यादर्श 
(N) 

मध्यमान 

(M) 

मानक 

तिचलन 

(S.D) 

मध्यमान ों 

का अन्िर 

मानक 

तु्रति 

िी-

मान 

सार्शकिा 

स्िर 

साररणी 

मान 

छात्र 75 10.93 3.31 0.73 0.63 1.16 0.05 1.98 

छात्राएों  75 11.66 4.35 

 

rkfydk laå 3 esa çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd 

lek;kstu {kerk dk e/;eku Øe'k% 10-93 o 11-66 ,oa ekud fopyu Øe'k 3-

31 ,oa 4-35 gS rFkk ekud =qfV 0-63 gSA nksuksa e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&vuqikr 

1-16 gS tks df 198 ij 0-5 lkFkZdrk Lrj ij 1-98 ls de gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk 

Loh—r dh tkrh gSA  

vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gSA fd ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu {kerk esa vUrj ugh gS vFkkZr lkekftd lek;kstu 

{kerk ik;h x;hA 

çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk 

rqyukRed v/;;u djukA   

H4 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk esa 

vUrj gSA  

H04 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk 

esa vUrj ugha gSA 

rkfydk la0&04 çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd 

lek;kstu {kerk dk e/;eku Øe'k% 11-å7 o 10-44 ,oa ekud fopyu Øe'k% 3-

78 ,oa 3-59 gS rFkk ekud =qfV 0-60 gSA nksuks e/;ekuksa ds vUrj dk Vh&vuqikr 

1-05 gS tks df 198 ij -05 lkFkZdrkLrj ij 1-98 ls de gS vr% 'kwU; ifjdYiuk 

Loh—r dh tkrh gSA  

 vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa 

Nk=kvksa ls leku 'kSf{kd lek;kstu {kerk esa vUrj ugha gS vFkkZr~ ek/;fed Lrj 

ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ls leku 'kSf{kd lek;kstu {kerk ik;h x;hA  

 

fu"d"kZ % çLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ çkIr gq;sA 

• çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ls leku lek;kstu {kerk esa 

vUrj ugha gS vFkkZr~ nksuksa esa leku lek;kstu {kerk gSA 

• çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkRed  lek;kstu {kerk 

esa vUrj gS vFkkZr~ çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= esa laosxkRed lek;kstu 

{kerk Nk=kvksa dh vis{kk mPp gSA 

• çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu {kerk 

esa vUrj ugha gS vFkkZr~ nksuksa esa leku lkekftd lek;kstu {kerk gSA 

• çkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu {kerk esa 
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Nk=kvksa ds lEiw.kZ lek;kstu] lkekftd lek;kstu ,oa 'kSf{kd lek;kstu esa 

lekurk ik;h x;h tcfd laosxkRed lek;kstu Nk=ksa dh vis{kk vf/kd ik;h 
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f'k{kk ds çfr vkxs c<+kus esa ljdkjh vk;ksxksa ds lkFk&lkFk ljdkj ,oa xSj ljdkjh 

laLFkkvksa }kjk lekt ,oa  ifjokj esa Hkh yksx tkx:d gq, gS ftlds dkj.k 

Nk=kvksa esa lkekftd ,oa 'kSf{kd lek;kstu Nk=ksa ds cjkcj ik;h x;hA  
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